Zusammenhalten in der Corona-Krise:

Kostenfreie Telefonberatung fur die Dauer der
aktuellen Ausgangsbeschrankungen:

Montag - Donnerstag: 18:00 - 19:00 Uhr
Samstag und Sonntag: 10:00 - 11:00 Uhr

Tel: 09134 9911151

¢ Losungsraum-Praxis

Beratung-Coaching-Lebensbegleitung

Regina Mehl
Systemische Beraterin und Therapeutin (DGSF)

Beratung fur Einzelne, Paare u. Familien:

e Belastende Lebenssituationen, Burn-Out

e Psychische Erkrankungen wie Depressionen u.a.
e Konflikte in Partnerschaft, Familie oder Beruf

« Umgang mit Krisen, Angsten und Verlust

Alle Beratungen sind streng vertraulich und
unterliegen der Schweigepflicht

Forchheimer StraBe 9 ¢ 91077 Neunkirchen a. Br.
Tel.: 09134 9911151

E-mail: regina.mehl@loesungsraum-praxis.de

Weitere Informationen unter:
www.loesungsraum-praxis.de




