
Kursnr.      Kurstitel 
 
Ne003B      Schrauberkurs Fahrrad (ab 8 Jahren) 
 
Samstag, 02.07., 10.00-13.00 Uhr 
Jugendclub Outback 
 
  
Ne010      Online-Kurs: Italienisch - Niveau A1 – 1. Semester #NEU# 
 
Mittwoch, 09.03., 18.00-19.30 Uhr   15 x 
Online bei Ihnen zu Hause 
 
  
Ne022      Yoga für den Rücken 
 
Mittwoch, 09.03., 19.45-21.00 Uhr   5 x 
Online bei Ihnen zu Hause 
 
 
Ne028      Rückhalt – die Wirbelsäule trainieren, den Rücken stärken 
 
Montag, 07.03., 11.30-12.30 Uhr 
Jugendraum Feuerwehrhaus 
 
  
Ne031      Rücken Fit(ness) 
 
Montag, 25.04., 20.10-21.00 Uhr   10 x 
Grundschule Untergeschoss Raum  U15 
  

 
Ne034      Total Body Workout - Dance 
 
Montag, 25.04., 19.00-20.00 Uhr   10 x 
Grundschule Untergeschoss Raum  U15 
  
  
Ne039      Kickbox-Aerobic - ab 16 Jahren 
 
Dienstag, 01.03., 18.30-19.30 Uhr   15 x 
Kleinsendelbach, Gasthaus Zur Rose 
  
  
Ne050      Impro-Theater für Einsteiger #NEU# 
 
Donnerstag, 28.04., 19.00-20.30 Uhr   8 x 
Mittelschule 
  
  
Ne057      Volkstänze aus aller Welt für Jung und Alt 
 
Montag, 25.04., 19.30-21.00 Uhr   12 x  
Mittelschule Aula 
  
  
Spezial 
 
Ne059      Gitarre - Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene 
 
Montag, 07.03., 16.45-17.45 Uh    14 x 
Grundschule Raum U5 
  
Ne060      Frühlings-Wildkräuterführung. Die grüne Kraft am Wegesrand 
 
Mittwoch, 04.05., 14.00-17.00 Uhr 
Parkplatz Kirche Hetzles 
  
  
Ne061      Sommer-Wildkräuterführung Natürlicher Insektenschutz 
 
Mittwoch, 29.06., 14.00-17.00 Uhr 
Parkplatz vor der Kirche in Hetzles 

 


